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Пояснительная записка 

 

    Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Мои проекты» для 10класса  

составлена в соответствии с Положением о структуре, порядке разработки и утверждении 

рабочих программ учебных предметов, элективных курсов, курсов по выбору, 

факультативных занятий, учебных модулей, кружков, индивидуальных занятий во внеурочное 

время, рабочих программ для работы с детьми с ОВЗ муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения МБОУ ЦО №44 г. Тулы 

   Объем часов: - В неделю - 1 час             - Объем часов в год - 34часа  

    В соответствии с ФГОС среднего (полного) общего образования изучение  направлено на 

достижение следующих целей:  

– формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

– формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования, индивидуального проекта, направленного на 

решение научной, личностно и (или) социальнозначимой проблемы 

Задачи: 

сформировать навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

выработать способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

продолжить формирование навыков проектной и учебно-исследовательской деятельности, а 

также самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей; 

развитие навыков постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 

мониторинг личностного роста участников проектно-исследовательской деятельности; 

 

Особенности организации учебного процесса по предмету 

Форма организации образовательного процесса: индивидуальная работа (учебное 

исследование или учебный проект). 

Возможными направлениями проектной и учебно-исследовательской 

деятельности являются: 

• исследовательское; 

• инженерное; 

• прикладное; 

• бизнес-проектирование; 

• информационное; 

• социальное; 

• игровое; 

• творческое. 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями являются: 

• социальное; 

• бизнес-проектирование; 

• исследовательское; 

• инженерное; 

• информационное. 

•  



Результаты проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся 

Среди возможных форм представления результатов проектной деятельности можно 

выделить следующие: 

макеты, модели, рабочие установки, схемы, план-карты; 

постеры, презентации; 

альбомы, буклеты, брошюры, книги; 

реконструкции событий; 

эссе, рассказы, стихи, рисунки; 

результаты исследовательских экспедиций, обработки архивов и мемуаров; 

документальные фильмы, мультфильмы; 

выставки, игры, тематические вечера, концерты; 

сценарии мероприятий; 

веб-сайты, программное обеспечение, компакт-диски (или другие цифровые носители) и др. 

Результаты учебно-исследовательской деятельности могут быть представлены в виде: 

рефератов; 

статей, обзоров; 

отчетов и заключений по итогам исследований, проводимых в рамках исследовательских 

экспедиций, обработки архивов и мемуаров, исследований по различным предметным 

областям; 

моделей, образцов; 

Защита индивидуального проекта может проходить в форме: 

конференций, 

семинаров 

круглых столов и т.д. 

Функциональные обязанности участников образовательных отношений 

Роль учителя. 

Учитель на всех этапах выступает как помощник, обеспечивая деятельность школьника: 

Консультирует (учитель провоцирует вопросы, размышления, самостоятельную оценку 

деятельности, моделируя различные ситуации, трансформируя образовательную среду и т. п.) 

Мотивирует (раскрывает перед обучающимися ситуацию проектной деятельности как 

ситуацию выбора и свободы самоопределения.) 

 Провоцирует (предлагает вопросы, требующие размышления, самостоятельной оценки 

деятельности, моделирует различные ситуации.) 

Наблюдает (получение информации, которая позволит продуктивно работать во время 

консультации и ляжет в основу его действий по оценке уровня компетентности 

учащихся). Поэтапно отслеживает результаты проектной деятельности. 

Координирует работу обучающихся. 

Роль ученика 

Выступает активным участником, т.е. становится субъектом деятельности.  

Имеет определенную свободу в выборе способов и видов деятельности для достижения 

поставленной цели. 

Имеет возможность самостоятельно приращивать знания и навыки по выбранной проблеме 

(теме). 

Повышается ответственность за выполнение работы и ее результаты. 

Самостоятельное планирование деятельности и презентация её результатов. 

Возможность совместной интеллектуальной деятельности малых групп, консультации 

учителя. 

Формы организации занятий: 

Индивидуальная; 

Парная; 

Работа в малой группе; 

Самостоятельная работа. 



Формы контроля освоения программы. 

Оценка проектной/ исследовательской деятельности обучающихся проводится по результатам 

представления продукта/учебного исследования. Публично должны быть представлены два 

элемента проектной-исследовательской работы: 

защита темы проекта/исследования (идеи); 

защита реализованного проекта/исследования. 

Оценивание производится на основе критериальной модели: 

Оценка за выполнение и содержание проекта/исследования (Приложение 1); 

Оценка за защиту проекта/исследования (Приложение 2); 

Итоговая оценка выставляется по пятибалльной системе, как среднее арифметическое двух 

вышеуказанных оценок (Приложение 3). 

 

Используемый учебно – методический комплект:   Индивидуальный проект. 10-11 классы. 

Учебное пособие. ФГОС. Половкова М.В., Майсак М.В., Половкова Т.В., Носов А.В. - М.: 

Просвещение, 2020. 

Сроки реализации программы: один учебный год. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим; 

потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 

готовность и способность к самоорганизации и самореализации; 

готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав и 

обязанностей ученика; 

умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и приятия; 

 

№ 

урока 

Тема занятия дата 

1 Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», 

«проектная культура». Стартовая диагностика. 

 

2 Типология проектов. 
 

3 Методология и технология проектной деятельности 
 

4 Тема и проблема проекта 
 

5 Тема и проблема проекта 
 

6 Критерии оценивания проектов и исследовательских работ 
 

7 Методика презентации и защиты проектов, курсовых и 

исследовательских работ 

 

8 Методика презентации и защиты проектов, курсовых и 

исследовательских работ 

 

9 Методические рекомендации по написанию и оформлению работ 
 

10 Методические рекомендации по написанию и оформлению работ 
 

11 Структура проектов, курсовых и исследовательских работ 
 

12 Методы исследования: методы эмпирического исследования 
 

13 Методы исследования: методы эмпирического исследования 
 

14 Методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования 

 

15 Методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования 

 

16 Методы теоретического исследования 
 

17 Виды переработки чужого текста 
 

18 Виды переработки чужого текста 
 



19 Логика действий при планировании работы. 
 

20 Календарный график проекта 
 

21 Применение информационных технологий в исследовании, проекте, 

курсовой работе. 

 

22 Работа в сети Интернет 
 

23 Работа с научной литературой 
 

24 Методика работы в музеях, архивах 
 

25 Методика работы в музеях, архивах 
 

26 Сбор и систематизация материалов 
 

27 Способы и формы представления данных. 
 

28 Оформление эскизов, моделей, макетов проектов 
 

29 Оформление эскизов, моделей, макетов проектов 
 

30 Практикум «Снятие коммуникативных барьеров при публичной 

защите результатов проекта». 

 

31 Практикум «Снятие коммуникативных барьеров при публичной 

защите результатов проекта». 

 

32 Практикум «Снятие коммуникативных барьеров при публичной 

защите результатов проекта». 

 

33 Оформление эскизов, моделей, макетов проектов 
 

34 Защита пробных проектов, исследовательских работ. 
 

   

 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

Так как метапредметный курс «Индивидуальный проект» не является учебным предметом, то 

его обеспечение УМК не требуется. 

 

Литература 

1. Байбородова Л.В., Л.Н.Серебренников. Проектная деятельность школьников в 

разновозрастных группах: пособие для учителей общеобразовательных организаций. - М.: 

Просвещение, 2013.-175 с. 

2. Битянова, М.Р. Развитие универсальных учебных действий в школе (теория и практика) / 

М.Р. Битянова, Т.В. Меркулова, Т.В. Беглова, А.Г. Теплицкая. – М. : Сентябрь, 2015. – 208 с. 

3. Голуб, Г.Б. Метод проектов – технология компетентностно-ориентированного образования : 

методическое пособие для педагогов / 

Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара : Учебная 

литература, 2009. – 176 с. 

4. Голуб, Г.Б. Основы проектной деятельности школьника / Г.Б. Голуб, Е.А. Перелыгина, О.В. 

Чуракова ; под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара : Учебная литература, 2009. – 224 с. 

5. Касицина, Н.В. Педагогическая поддержка в школе и система работы индивидуальных 

кураторов / Н.В. Касицина, Н.С. Крупская, Ю.Л. Минутина, М.М. Эпштейн и др. – СПб. : 

Школьная лига, 2015. – 128 с. 

6. Лебединцев, В.Б. Обучение на основе индивидуальных маршрутов и программ в 

общеобразовательной школе / В.Б. Лебединцев, Н.М. Горленко, О.В. Запятая, Г.В. Клепец. – 

М. : Сентябрь, 2013. – 240 с. 

7. Логинов, Д.А. Как построить систему тьюторского сопровождения обучающихся в школе / 

Д.А. Логинов. – М. : Сентябрь, 2014. – 160 с. 

8.Логинов, Д.А. Примерная программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» для 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования / Д.А. 

Логинов. – Саратов : ГАУ ДПО «СОИРО», 2018. – 20 с. 



9. Новожилова, М.М. Как корректно провести учебное исследование: от замысла к открытию / 

М.М. Новожилова, С.Г. Воровщиков, И.В. Таврель. – 3-е изд. – М. : 5 за знания, 2008. – 160 с. 

10. Пузыревский, В.Ю. Межпредметные интегративные погружения. Из опыта работы 

«Эпишколы» Образовательного центра «Участие» / В.Ю. Пузыревский, М.М. Эпштейн и др. – 

СПб. : Школьная лига : Лема, 2012. – 232 с. 

11. Роготнева А.В., Л.Н. Тарасова и др. Организация проектной деятельности в школе в свете 

требований ФГОС : метод. пособие — М. : Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 2015. — 120 с. 

12. Соколова, Н.В. Проблема освоения школьниками метода научного познания / Н.В. 

Соколова // Физика в школе. – 2007. – N 6. – С. 7–17. 

13. Янушевский, В.Н. Методика и организация проектной деятельности в школе. 5–9 классы. 

Методическое пособие для учителей и руководителей школ. — М.: Гуманитарный изд. центр 

ВЛАДОС, 2015. — 127 с. 

 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.mon.gov.ru (Министерство образования и науки) 

2. http://www.fipi.ru (портал ФИПИ – Федеральный институт педагогических измерений) 

3. http://www.ege.edu.ru (информационная поддержка ЕГЭ) 

4. http://www.probaege.edu.ru (портал Единый экзамен) 

5. http://edu.ru/index.php (федеральный портал «Российское образование») 

6. http://www.infomarker.ru/top8.html RUSTEST.RU (федеральный центр тестирования) 

7. www.booksgid.com- Электронная библиотека. 

8. www.school.edu.ru/default.asp- Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность. 

9. dic.academic.ru Академик. Словари и энциклопедии. 

10. http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

11. http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР). 

12. http://www.ict.edu.ru Портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании». 

13.http://openschool.ru Открытая школа 
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https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ege.edu.ru
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.probaege.edu.ru
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fedu.ru%2Findex.php
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.infomarker.ru%2Ftop8.html%2520RUSTEST.RU
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ict.edu.ru
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