
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

к программе «Юнармия» 

10 класс 

№ 

п\п 

Название разделов и тем Количество часов 

Общее Теория Практика 

1. Раздел 2.    Физическая подготовка. 8   8 

2. Раздел 3.  Огневая подготовка. 8 3 5 

3. Раздел 4.  Строевая подготовка. 10 2 8 

4. Раздел 5.  Исторические и боевые  традиции 

Отечества.  

2 2   

5. Раздел 6.  Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

3 2 1 

6. Раздел 7.  Медицинская подготовка 3 2 1 

  Итого:  34 11 23 

  
 


