
Учебный тематический  план 

программы «Школа актива» 

  

 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

1.  Развитие навыков общения и взаимодействия 2 

2.  Развитие навыков самооценки и понимания других. 

Психологический тренинг 
3 

3.  Развитие навыков управления эмоциями и эмоциональным 

состоянием (адекватное поведение в стрессовой ситуации) 
2 

4.  Развитие навыков принятия и исполнения решений 3 

5.  Обобщающее занятее “Дом самоуправления” – деловая игра 2 

6.  

 

Школьное самоуправление. Принципы и задачи. 

2 

7.  Творческие задания 3 

8.  Социальные проекты. 3 

9.  Как организовать дело? 3 

10.  Практикум “Конструируем КТД” 5 

11.  Игра как средство развития самоуправления. 

Деловая игра (технологическая схема деловой игры) 

5 

12.  Работа с документами Протоколы, отчеты, анализ. 1 

 Итого 34 час. 

 


